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Obecna ustanoveni: Na zakladé ustanoveni § 165, odst. 1., pism. a) zdakona ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zikladnim
stifednim, vys§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni vydavam jako statutiarni organ skoly
tuto smérnici.

(1) Smérnice
a) vymezuje aktualni terminologii, ktera je v souladu s terminologii v zemich EU
b) popisuje jednotlivé instituce v systému prevence a ulohu pedagogického pracovnika
c) definuje Preventivni program
d) doporucuje postupy pedagogt pii vyskytu vybranych rizikovych forem chovani déti a mladeze

(2) Primarni prevence rizikového chovani se na $kole zaméfuje prioritné na piedchazeni rozvoje rizik,
které sméfuji zejména K nasledujicim rizikovym projeviim v chovani zaka:

a) agrese, Sikana, kyberSikana, nasili, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus,

rasismus a xenofobie, homofobie

b) uzivani vSech navykovych latek, spektrum poruch pfijmu potravy,

C) prevence urazu,

d) projevy syndromu tyraného ditéte, sebeposkozovani, domaci nasili,

e) problémové situace tykajicich se zakt s PAS (poruchy autistického spektra).

(3) Aktivity skoly jsou cilené smérovany k efektivni specifické primarni prevenci a eliminaci aktivit
Z oblasti neefektivni primarni prevence. K rozpoznani a zajiS§t€ni pomoci v€asné intervence zejména
Vv pfipadech: traumatickych zazitki doméciho nésili, Sikanovani, nasilného chovani, tyrani ditéte,
experimentovani s navykovymi latkami, rizikovych stravovacich navykt vedoucich k poruchdm piijmu
potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie).

(4) Na stankach MSMT najdeme mnoho piiloh (,, Metodické doporuceni k primdrni prevenci
rizikového chovani u déti, Zdakii a studentit ve Skoldch a Skolskych zavizenich ¢.j. 21291/2010-28%,)
ktera obsahuji prakticka doporuceni pedagogiim Skol, jak se zachovat pii vyskytu urcitého rizikového
chovani ve Skolach.
Clanek 2
Vymezeni zakladnich pojmu

(1) Zakladnim principem primarni prevence rizikového chovani u zaki je vychova k predchazeni a
minimalizaci rizikovych projevii chovani, ke zdravému zivotnimu stylu, k rozvoji pozitivniho socialniho
chovani a rozvoji psychosocidlnich dovednosti a zvladani zatéZovych situaci osobnosti.

(2) Specificka primarni prevence — aktivity a programy, které jsou zaméteny specificky na piredchézeni
a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani zak. Jedna se o:
a) vSeobecnou prevenci, kterd je zaméfena na $irSi populaci, aniz by byl zjistovan rozsah problému
nebo rizika,
b) selektivni prevenci, ktera je zamétena na zZaky, u nichz lze predpokladat zvyseny vyskyt rizikového
chovani,
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c¢) indikovanou prevenci, kterd je zamétena na jednotlivee a skupiny, u nichz byl zaznamenan vyssi
vyskyt rizikovych faktorti v oblasti chovani, problematickych vztaht v rodin€, ve Skole nebo
S vrstevniky.

(3) Nespecificka primarni prevence — veskeré aktivity podporujici zdravy zivotni styl a osvojovani
pozitivniho socialniho chovani prostfednictvim smysluplného vyuzivani a organizace volného Casu,
napiiklad zdjmové, sportovni a volnocasové aktivity a jiné programy, které vedou k dodrzovani urcitych
spolecenskych pravidel, zdravého rozvoje osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani.

(4) Efektivni primarni prevence — vytvaieni dobrého klimatu ve téidé a skuping, osvojovani a rozvoj
socialné emocnich dovednosti a kompetenci, konstruktivni zvladani konflikti a zatézovych situaci,
odmitani legalnich a nelegéalnich navykovych latek, zvySovani zdravého sebevédomi a sebehodnocent,
stanovovani realistickych cilii, zvladani tzkosti a stresu apod. Principy efektivni a vyhodnotitelné primarni
prevence jsou zalozeny na soustavnosti, dlouhodobosti, pfimétenosti.

(5) Neucinna primarni prevence:

a) zastraSovani a trividlni piistup: ,,prosté fekni ne“, citové apely, pouhé predavani informaci,
potlacovani diskuse, stigmatizovani a znevazovani osobnich postoji zaka/studenta, nezapojeni
zéaki/studentii do aktivit a nerespektovani jejich nazora

b) hromadné kulturni aktivity by mély byt pouze doplikem, na ktery by méla vzdy navazovat diskuse
v malych skupinkéch

(6) Minimalni preventivni program — dokument $koly je zaméfeny zejména na vychovu a vzdélavani

zaka ke zdravému zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a emoc¢né socidlni rozvoj a komunikaéni
dovednosti. Minimalni preventivni program je zaloZen na podpofe vlastni aktivity zakul, zapojeni celého
pedagogického sboru skoly a spolupraci se zakonnymi zastupci nezletilych zak Skoly. Minimalni
preventivni program je vyhodnocovan pribézné ana zavér Skolniho roku je hodnocena efektivita
zvolenych strategii primarni prevence.

(7) Skolni preventivni strategie je dlouhodobym preventivnim programem pro $koly. Vychazi
z omezenych Casovych, personalnich a finan¢nich investic se zaméfenim na nejvyssi efektivitu, je
naplanovan tak, aby mohl byt fadné uskute¢novan. Ptizptisobuje se struktuie skoly, respektuje rozdily ve
Skolnim prostiedi, snizuje vyskyt rizikovych forem chovani. Pojmenovava problémy z oblasti rizikovych
forem chovani, ¢imZ poméaha zejména jedinctim, ktefi pochézeji z nejvice ohroZenych skupin (minoritam,
cizincim) pfi zajisténi jejich lidskych prav a povinnosti.

(7) Socialn¢ patologické jevy postihuji fatalni jevy ve spole¢nosti (alkoholismus, kradeze, vrazdy apod.),
k nimz mimo jiné také musi sméfovat opatieni primarni prevence. Ve Skolnim prostredi pedagogové
pracuji s rizikovym chovdnim, vi¢i némuZz zaujimaji G€innd primarn€ preventivni opatfeni s cilem
minimalizace projevu i rizik takového chovani a piipadné je diagnostikuji a ndsledné pfijimaji efektivni
opatfeni.

8) Ochrana udaju.

Skola (a jeji zamé&stnanci) ve smyslu evropského naiizeni ke GDPR zachovava ml&enlivost a chrani pied
zneuzitim data, idaje a osobni udaje a zaméstnancti Skoly, citlivé osobni tdaje, informace o zdravotnim
stavu déti, zaka a studentli a vysledky poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni a Skolniho
poradenského pracovisté, shromazd’uje pouze nezbytné udaje a osobni tdaje, bezpecné je uklada a chrani
pred neopravnénym pristupem, neposkytuje je subjektiim, které na né nemaji zdkonny narok, nepotiebné
udaje vytazuje a dal nezpracovava.
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Cléanek 3
Systém organizace a Fizeni primarni prevence rizikového chovani u zZaku

(1) Postaveni a tikoly MSMT, krajskych tGiadt, Krajskych §kolskych koordinatori prevence, metodikii
prevence v pedagogicko-psychologické poradné jsou dany materidlem MSMT ,,Metodické doporuceni
K primdrni prevenci rizikového chovdni u déti, Zdakit a studentit ve Skoldach a Skolskych zaiizenich é.j.

21291/2010-28“

(2) Reditel $Kkoly je zodpovédny za prevenci a za feSeni zjisténych projevi rizikovych forem chovani.

Vytvati podminky pro piedchdzeni rozvoje rizikového chovani a to zejména:

a) pravidelnym vyhodnocovanim Preventivniho programu

b) zapracovanim do Skolniho fadu aktualnich problému souvisejicich s vyskytem rizikového chovani
ve skole,

c) dalsim vzdélavanim pedagogu Vv oblasti specifické primarni prevence rizikového chovani zaku

d) podporou tymové spoluprace pedagogickych pracovnikl pii vyhodnocovani Preventivniho programu

Ucitelé Skoly: vytvari bezpeCnou atmosféru a pozitivni socialni klima ve tfidé, podporuji pozitivni

socialni interakci mezi zéky tfidy, garantuji spolupraci skoly se zakonnymi zastupci nezletilych zakd,

ziskavaji prehled o osobnostnich zvlastnostech zaku tfidy a o jejich rodinném zézemi.

Cléanek 4
Zaclenéni primarni prevence rizikového chovani u zaki

(1) Do skolniho fadu je zaclenéna problematika rizikového chovani zakd.

(2) Kazdy pedagogicky pracovnik dba, aby uplatfiovana prevence rizikového chovani u zaku byla
provadéna tak, aby se dotykala jejich dustojnosti, seberealizace, spokojenosti v rodinnych vztazich,
tvofivosti, sSchopnosti zit v souladu s rozmanitou kulturou a svétem. Vliv pedagogt se u zakti zamétuje na
tyto aspekty: péce o sebe sama, volba zdravého zplisobu zivota, pocit bezpeci ve Skole, navazani
kamaradskych vztahii, udrZeni pratelskych vztahi, cilend pomoc svym spoluzadktm.

V Brné 15. 9. 2022

Bc. Eva Znojemska, DiS. art.,, MBA
feditelka skoly



